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Herbstferien in Le Prese 
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06.09. ς 09.09.2018 
 

 

 

 

 

  

 
 



 

 

 

 

 

Dokument: Ferienbericht Herbstferien 2018 Le 
PreseFerienbericht Herbstferien 2018 Le Prese für 
HP Erstellt: 01.10.2018 / MAB Seite 2 /8  

 

Donnerstag, 6. September 2018 
 

Nach dem gemeinsamen Frühstück in der Stiftung Eichholz ging es für vier Bewohnerinnen und Bewohner 
und zwei Begleitpersonen los mit dem Stiftungsbüssli in Richtung Ostschweiz. Der erste grosse Halt war an 
der Raststätte Heidiland. Gestärkt ging die Reise weiter über St.Moritz, Berninapass bis nach Le Prese. 
     

Kurzer Rast mit Mittagsbrunch in Bivio. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Die andern zwei Bewohner machten sich mit einer Begleitperson mit dem 
ÖV auf den Weg. Bereits in Zürich HB mussten wir 3x das Gleis wechseln, um 
den Zug nach Landquart zu nehmen. Nach einigen Malen Umsteigen, kamen 
wir mit ein paar Minuten Verspätung in Samedan an, wo das Postauto leider 
bereits weg war. So mussten wir über 1 Stunde auf die nächste Zugver-
bindung nach Le Prese warten. Die Zeit verkürzten wir uns mit einem feinen 
Kafi beim Bahnhof. Das Warten hat sich gelohnt, denn die Fahrt über den 
Bernina war trotz Bewölkung eindrücklich.  

 
 
 
 
 
In Le Prese angekommen, bezogen 
wir die Zimmer im ein paar Meter 
von der Haltestelle entfernten 
Hotel, wo wir freundlich empfangen 
wurden und wir vor dem köstlichen 
Abendessen einen Willkommens-
trank mit Häppchen offeriert 
bekamen.  
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Freitag, 7. September 2018 
 

Ein reichhaltiges Frühstücksbuffet erwartete uns am nächsten Morgen. Später fuhren wir mit dem Bernina 
Express im Panoramawagen zum Ospizio Bernina hinauf, wo wir den Lunch am Lago Bianco einnehmen 
wollten. Da jedoch ein kühler Wind blies, zogen es die Bewohnerinnen und Bewohner vor, das Sandwich im 
windgeschützten Warteraum zu verzehren.  

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

Dokument: Ferienbericht Herbstferien 2018 Le 
PreseFerienbericht Herbstferien 2018 Le Prese für 
HP Erstellt: 01.10.2018 / MAB Seite 4 /8  

 

Am Abend besichtigten wir das nahe gelegene pittoreske Städtchen Poschiavo, wo wir uns ein leckeres 
Nachtessen im Hotel Albrici gönnten.  
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Samstag, 8. September 2018 
 

Heute teilten wir uns bei schönstem Sonnenschein in drei Gruppen auf. Eine Bewohnerin unternahm mit 
einer Betreuerin eine knapp 3-stündige Wanderung von Sfazù bis zum traumhaft schönen Lagh de Saoseo, 
wo sie sich mit einer anderen Bewohnerin und deren Begleitperson zum Mittagessen trafen.  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 


