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Donnerstag, 6. September 2018

Nach dem gemeinsamen Friihstick in der Stiftung Eichholz gingwsrf@&ewohneinnen und Bewohner
und zwei Begleitpersonen los mit dem Stiftungsbussli in Richtung Ostsclivegierste grosse Halt war an
der Raststatte Heidiland. Gestarkt ging die Reise weiter Uber St.Moritz, Berninapass bis nach Le Prese.

Kurzer Rast mit Mittagsbrunch in Bivio.

Die andern zwei Bewohner machten sich mit einer Begleitperson mit de
OV auf den WedBereits in Ziirich HB mussten wir 3x das Gleis wechseln
den Zug nach Landquart mehmen. Nach einigen Malen Umsteigen, kame
wir mit ein paar Minuten Verspétung int@adan an, wo das Postauto leide™
bereits weg war. So mussten wir tiber 1 Stunde auf die nachste Zugver

bindung nach Le Prese warten. Die Zeit verkirzten wir uns mit einem fei
Kafi beim Bahnhof. Das Warten hat sich gelohnt, denn die Fahrt Gber de|
Berninawar trotz Bewdlkung eindricklich.

In Le Prese angekommen, bezogen
wir die Zimmer im ein paar Meter
von der Haltestelle entfernten
Hotel, wo wir freundlicrempfangen
wurden undwir vor dem kostlichen
Abendessen een Willkommens
trank mit Happcherofferiert
bekamen
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Freitag, 7. September 2018

Ein reichhaltiges Fruhstiicksbuffet erwartete uns am nachsten Morgen. Spater fuhren wir mit dem Bernin
Express im Panoramawagen zum Ospizio Bernina hinauf, wo wir den Lunch am LageiBiehcoen
wollten. Da jedoch ein kiihler Wind blies, zogesdie Bewohneinnenund Bewohnewror, das Sandwich im

windgeschutzten Warteraum zu verzehren.
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Am Abend besichtigten wir das nahe gelegeiteoreske Stadtchen Poschiavo, wo wir ues leckeres
Nachtessemnm Hotel Albricgonnten.
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Samstag 8. September 2018

Heute teilten wir uig bei schonstem Sonnenschawdrei Gruppen aufEine Bewohnerin unternahm mit
einer Betreuerin eine knap@-stiindige Wanderung von Sfazu bis zum traumbeftonenLagh de Saoseo,
wo sie sich mit einer anderen Bewohnerin und deren BegleitpersonMittagessertrafen.
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